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MAGENSONDE
Die Magensonde ist ein Schlauch, der durch die Nase, durch 
den Mund oder durch die Bauchwand in den Magen führt. 

Durch sie kann man püriertes Essen und Medikamente geben 
oder den Magensaft ableiten. 

Durch die Nase oder den Mund

Magensonde

Magen

Durch die Bauchwand
(genannt PEG-Sonde)

Magen

Bauchwand

Magensonde

Die PEG-Sonde führt durch die 
Bauchwand direkt in den Magen. 

Sie wird operativ eingesetzt. 

Es gibt verschiedene Gründe für eine Magensonde:
- kurzfristig: nach einer Operation für Nahrung oder 

Medikamente
- zur Ernährung bei Essstörungen

- zur Ernährung, wenn jemand nicht normal durch den Mund 
essen kann

Die Magensonde kann verschiedene Wege in den Magen 
nehmen:

Mitmachteil
Nimm den Apfel und halbiere ihn. Schneide die 

eine Hälfte zu dünnen Scheiben. 
Iss ein wenig vom halben Apfel, von den 

Scheiben und vom Apfelmus. 
Was fällt dir auf? Was ist am einfachsten zum 

Essen? Was am schwierigsten?

Du brauchst:
- Apfel

- Apfelmus
- Schneidebrett

- Messer
(Achtung: Das Messer 
ist scharf! Lass dir 

helfen, wenn du dich 
nicht sicher fühlst.)


